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Freitag:    15:30 Uhr  Begrüßung 

     15:40 Uhr  Training 

     17:30 Uhr  15 Min.Pause 

     17:45 Uhr  Training 

     19:00 Uhr  Ende 

 

Samstag:    10:00 Uhr  Begrüßung 

     10:10 Uhr  Training 

     10:50 Uhr  10 Min. Pause 

     11:00 Uhr  Training 

     12:30 Uhr  Mittagspause (Essen 15 min, Flitzpause 15 min, 

           Spiele 30 min) 

     13.30 Uhr  Training 

     14:10 Uhr  10 Min. Pause 

     14:20 Uhr  Training 

     15:30 Uhr  Abschlussritual mit Verabschiedung 

 

 

Sonntag:    10:00 Uhr  Begrüßung 

     10:10 Uhr  Training 

     10:50 Uhr  10 Min. Pause 

     11:00 Uhr  Training 

     12:30 Uhr  Mittagspause (Essen 15 min, Flitzpause 15 min, 

           Spiele 30 min) 

     13.30 Uhr  Training 

     14:10 Uhr  10 Min. Pause 

     14:20 Uhr  Training 

        Eltern - Kind Abschlussspiel 

     15:30 Uhr  Abschlussritual mit Verabschiedung 

 

 

 

 

Die Pausenzeiten können noch variieren, da wir uns nach den Bedürfnissen der Kinder richten. 

 

 

 


